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W cyklu dotyczacym dobrostanu przyjrzymy sie
temu zagadnieniu pod katem koni zimnokrwistych.
To dos¢ fatwa do wychowu grupa rasowa

— dobrze wykorzystujaca pasze, odporna na rézne
warunki pogodowe, rzadko chorujaca

— dlatego zapewnienie koniom zimnokrwistym
komfortu zycia i odpowiedniego poziomu
dobrostanu nie jest zbyt trudne, jesli uwzgledni sie
0golne potrzeby tego gatunku.

onie zimnokrwiste od wiekow zajmuja wyjatko-
we miejsce w historii ludzkosci. Te imponujace
zwierzeta, znane ze swojej sity, wytrzymatosci
i spokojnego usposobienia, przez dtugi czas
byty nieodtacznymi towarzyszami cztowieka w pracy na
roli, w lesnictwie i transporcie. Cho¢ wspodtczesna mecha-
nizacja znacznie ograniczyta ich praktyczne zastosowanie,
konie zimnokrwiste nadal pozostajg obecne w wiejskim
krajobrazie, bedac symbolem tradydji i dziedzictwa kul-
turowego. Obecnie maja takze nowa role — w rekreacji
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i hipoterapii. Ze wzgledu na swojg masywng budowe
oraz dobre umiesnienie, konie zimnokrwiste sg réwniez
wykorzystywane jako zwierzeta rzezne.

Przyjrzymy sie zagadnieniu dobrostanu koni zimno-
krwistych w kontekscie ich codziennego utrzymania.
Konie te, tak jak osobniki innych ras i typow, wymagaja
bowiem warunkéw, ktére odpowiadaja ich biologicz-
nym i behawioralnym potrzebom, a ich dobrostan zale-
7y od wielu czynnikéw, m.in.: odpowiedniego zywienia,
dostepu do swobodnego ruchu, mozliwosci interakgji
spotecznych czy kontaktu z cztowiekiem.

Zasada ,,pieciu wolnosci”

Zasada ta jest jedng z koncepdji oceny dobrostanu
zwierzat. To metoda powszechnie stosowana jako stan-
dard w ocenie dobrostanu wszystkich gatunkéw, zaréw-
no gospodarskich, jak i towarzyszacych. Celem tej zasa-
dy jest okredlenie minimalnych warunkow, jakie cztowiek
powinien zapewni¢ zwierzetom przebywajacym pod
jego opieka, aby mogty one prowadzi¢ zycie mozliwie
najbardziej zblizone do naturalnego. W przypadku ko-
ni zimnokrwistych, ktére sg utrzymywane w gospodar-
stwach rolnych, szczegdlnie istotne jest, aby zachowac



réwnowage miedzy efektywnoscig uzytko-
wa, a poszanowaniem ich potrzeb. Koncepcja
,pieciu wolnosci” pozwala na ocene warun-
kow zycia nie tylko przez pryzmat fizyczne-
go zdrowia, ale takze komfortu psychiczne-
go, obejmujac:

1. Wolnos¢ od gtodu i pragnienia. Konie
zimnokrwiste maja wieksze zapotrzebo-
wanie na pasze objetosciowa oraz wode,
w poréwnaniu z Izejszymi rasami. Ich dieta
powinna by¢ dostosowana do trybu zycia.
Konie pracujace potrzebujg wiecej energii,
natomiast konie utrzymywane w spoczyn-
ku sa narazone na nadwage i ochwat przy
nadmiarze weglowodandw dostarczanych
wraz z pobierang pasza. Niezbedny jest staty
dostep do dobrej jakosci siana oraz Swiezej,
czystej wody, a takze odpowiednio zbilan-
sowane zywienie, uwzgledniajace potrzeby
organizmu i wzbogacone w skfadniki mine-
ralne i witaminy.

2. Wolnos¢ od dyskomfortu. Konie zimno-
krwiste potrzebujg przestronnych, dobrze
oswietlonych i wentylowanych pomieszczen
oraz odpowiednio przygotowanego podfoza
- zbyt twarde lub sliskie moze bowiem pro-
wadzi¢ do kontuzji. Regularne czyszczenie
pomieszczen stajennych, dostep do suchego
i czystego miejsca odpoczynku oraz ochro-
na przed ekstremalnymi warunkami pogo-
dowymi to podstawy komfortu fizycznego.
3. Wolnos¢ od bolu, urazéw i chordéb. Za-
pewnienie odpowiedniej opieki weteryna-

ryjnej — w tym profilaktyki, wyrazonej szcze-

pieniami i odrobaczaniem, regularna korekgja

kopyt oraz wczesne rozpoznawanie objawow.

chorobowych - jest nieodzowne w opiece
nad kormi. Regularne kontrole stanu zdro-
wia pozwalajg zapobiec urazom, chorobom
i przecigzeniom.

4. Wolnos¢ od strachu i stresu. Konie zim-

nokrwiste potrzebujg przewidywalnego oto-
czenia, rutyny dnia codziennego oraz odpo-
wiedniego traktowania ze strony cztowieka.
Brak bodzcéw, izolacja od innych koni czy
niewtasciwe traktowanie moga prowadzic
do frustracjii stresu. Kluczowe znaczenie ma
zapewnienie im kontaktu z innymi korimi,

mozliwosci swobodnego ruchu i eksploro-
wania otoczenia oraz pracy dostosowanej

do ich mozliwosci.

5. Wolnos¢ w wyrazaniu naturalnych za--

chowan. Konie, jako zwierzeta stadne, po-

trzebujg kontaktéw zinnymi osobnikamitego

samego gatunku. Umozliwienie codzienne-
go swobodnego ruchu na pastwiskach lub
wybiegach pozwala na realizacje instynk-
townych zachowan, takich jak: pasienie sie,
tarzanie, eksploracja otoczenia czy interak-

cje spoteczne.

Dtugotrwate ograniczenia oraz brak prze-
strzegania zasady ,pieciu wolnosci” moga pro-
wadzi¢ do powaznych konsekwencji w zwigz-
ku z obnizeniem poziomu dobrostanu koni.
Gdy potrzeby fizyczne i psychiczne nie zosta-
jg zaspokojone, pojawiaja sie zaburzenia be-
hawioralne i problemy zdrowotne. Wyrazem
chronicznej frustracji i braku mozliwosci re-
alizacji podstawowych potrzeb bytowych sg
zachowania stereotypowe — powtarzalne,
wygladajace na bezsensowne czynnosci,
m.in.: tkanie, chodzenie po boksie, tykawos¢,
heblowanie zebami.

Systemy utrzymania koni

Stanowig one podstawowy element orga-
nizacji hodowlii uzytkowania koni, a wybor
konkretnego systemu zalezy od wielu czyn-
nikoéw, takich jak: cel uzytkowy, warunki $ro-
dowiskowe, rasa, infrastruktura oraz wzgledy
ekonomiczne.

System stajenny, okreslany takze jako in-
dywidualny, opiera sie na utrzymywaniu koni
w odrebnych boksach, w budynku stajennym.
Boksy te powinny spetnia¢ okreslone normy
powierzchniowe (optymalnie — ok. 12 m?
dla koni dorostych) oraz by¢ odpowiednio
wentylowane, oswietlone i utrzymane w czy-
stosci. Ten system pozwala na precyzyjne
zarzadzanie zywieniem i zdrowiem koni, co
czyni go najbardziej powszechnym. System
stajenny musi by¢ uzupetniany codziennym

wypuszczaniem konina padoki lub pastwi-
ska, co jest zgodne z potrzebg swobodne-
go ruchu i kontaktu z innymi osobnikami.
System wolnowybiegowy, nazywany tak-
ze otwartym, oparty jest na utrzymywaniu
koni w grupach na rozlegtych wybiegach,
bez lub z dostepem do schronien w postaci
wiat. Konie w tym systemie maja mozliwos¢
swobodnego poruszania sie, nawigzywania
interakgji spotecznych i realizowania natural-
nych zachowan gatunkowych. System ten
moze funkcjonowac sezonowo lub catorocz-
nie, pod warunkiem zapewnienia odpowied-
niej infrastruktury, bezpiecznego i trwatego
ogrodzenia, systemodw zywienia i pojenia oraz
ochrony przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi. Ze wzgledu na spetnianie
potrzeb koni oraz nizsze koszty wychowu
w tym systemie, jest on czesto stosowany
w chowie ekstensywnym oraz hodowli koni
prymitywnych lub zimnokrwistych.
Nalezy réwniez wspomniec o systemie
stanowiskowym, ktéry uznawany jest za
przestarzaty i w znacznym stopniu zostat wy-
party przez bardziej nowoczesne i przyjazne
zwierzetom sposoby utrzymania. System sta-
nowiskowy, zgodnie z nazwa, polega na przy-
wigzywaniu konia na state w stanowisku, przy
catkowicie ograniczonej mozliwo$¢ swobod-
nego poruszania sie, wygodnego pofozenia
czy tarzania. Pomimo relatywnie tatwego usu-
wania obornika w systemie stanowiskowym,
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jego state nagromadzenie bezposrednio pod
zwierzetami skutkuje wysokim stezeniem
amoniaku oraz wilgoci, co negatywnie wptywa
na higiene srodowiska stajennego, predys-
ponujac konie do chordb. System ten wyko-
rzystywano gtéwnie w chowie koni zimno-
krwistych ze wzgledu na prostote organizacji
i niskie koszty utrzymania. Z biegiem czasu
jednak zaczeto rezygnowac z tego sposobu
utrzymania, z uwagi na jego powazne ogra-
niczenia. Przede wszystkim system stanowi-
skowy nie spetnia podstawowych wymagan
dobrostanowych. Konie nie moga realizowac
swoich naturalnych zachowan, a dtugotrwa-
te przebywanie w jednej pozycji przyczynia
sie do probleméw miesniowo-szkieletowych,
zaburzen trawiennych oraz rozwoju stereo-
typii. System stanowiskowy zostat niemal
catkowicie wyeliminowany z nowoczesnych
hodowlii uzytkowania koni, a jego stosowa-
nie uznawane jest za niezgodne z zasadami
dobrostanu tego gatunku zwierzat.

Zmysly koni

Zmysty sg $cisle powigzane z biologig koni
orazich trybem zycia. Jako zwierzeta roélino-
zerne, ktére w drodze ewolucji przystosowa-
ty sie do szybkiego wykrywania zagrozen
i reagowania na bodZce z otoczenia, maja
percepcje srodowiska rézniaca sie znaczaco
od ludzkiej. Dlatego zrozumienie specyfiki
poszczegdlnych ich zmystéw ma duze zna-
czenie w codziennej pracy z korimi i organi-
zadji ich warunkéw bytowych.

Najlepiej dziatajacym koriskim zmystem
jest wech, ktéry umozliwia tym zwierzetom
rozpoznawanie innych osobnikéw, identyfi-
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kacje pozywienia, wykrywanie obcych zapa-
chéw i zmian w otoczeniu. Wech odgrywa
rowniez role w komunikacji spotecznej. Ko-
nie maja narzad Jacobsona, ktdry wspoma-
ga analize feromondw, np. klaczy w rui lub
nowego zapachu; moga byc¢ tez wrazliwe
na zapach obcych oséb, nowej paszy, wody
czy srodkéw chemicznych.

Wzrok konia cechuije sie bardzo szerokim
polem widzenia (okoto 300 stopni, bez ob-
racania gtowy) dzieki bocznemu potozeniu
oczu. Widzenie stereoskopowe mozliwe jest
w waskim zakresie bezposrednio przed py-
skiem, natomiast konie sa wyjatkowo wyczu-
lone na ruch, zwtaszcza w oddali, co utatwia
im szybkie wykrywanie potencjalnych zagro-
zen. Widzenie barwne jest ograniczone do
mniejszej liczby koloréw niz u ludzi, a ada-
ptacja do nagtych zmian o$wietlenia prze-
biega wolniej niz u nas. Dlatego wazne jest,
by oswietlenie w stajni byto rownomierne,
stabilne i mozliwie zblizone do naturalnego.

Stuch u koni obejmuje zakres czestotliwo-
$ciod ok. 14 Hz do 40 000 Hz, co oznacza, ze
styszg dzwieki zarowno nizsze, jak i wyzsze
niz te styszane przez cztowieka. Niezalezna
ruchomos¢ matzowin usznych umozliwia
precyzyjne lokalizowanie zrodta dzwieku.
Konie s3 bardzo wrazliwe na hatas. Gtosne
otoczenie, krzyk, muzyka czy odgtosy ma-
szyn moga powodowac u nich niepokdj, po-
budzenie lub wywotywac reakcje stresowe.

Zmyst dotyku jest istotny w interakcjach
spotecznych i w kontaktach z cztowiekiem.
Wrazliwos¢ skory konia, zwtaszcza w okoli-
cach gtowy, bokéw i ktebu, powoduje, ze
dotyk odgrywa duza role w codziennej ko-

munikacji. Czyszczenie, gfaskanie czy masaz
wptywaja uspokajajaco, wzmacniaja relacje
cztowiek — kor i sg czescig prawidtowej pie-
legnacji oraz profilaktyki zdrowotnej.

Ze zmystem wechu pofgczony jest koriski
smak, dzieki ktéremu zwierzeta oceniajg ja-
kos¢ paszy i wybierajg rosliny, ktére zjadaja.
Konie zyjace na swobodzie unikajg roslin tru-
jacych, prawdopodobnie dlatego, iz bywaja
one gorzkie. Natomiast osobniki utrzymywane
w warunkach opieki cztowieka mogg mie¢
zaburzona zdolnos¢ unikania roslin niepoza-
danych, gdyz przyzwyczajone s do karmie-
nia przez ludzi. Dlatego to na ich opiekunach
spoczywa taka organizacja przestrzeni zycia
koni, by w otoczeniu miejsc przebywania
zwierzat nie znajdowaty sie rosliny trujace (np.
konwalia majowa, cis pospolity, starzec jaku-
bek, glistnik jaskotcze ziele, zotedzie debu).

Podstawowe
potrzeby koni

Konie zimnokrwiste majg okreslone po-
trzeby, ktére musza by¢ zaspokajane, aby
zwierzeta mogty cieszy¢ sie dobrym zdro-
wiem fizycznym i psychicznym. Najistotniej-
sze z nich to:
» Bezpieczenstwo. Konie potrzebuja po-
czucia bezpieczenstwa w swoim srodowisku,
a stabilne otoczenie przeciwdziata sytuacjom
stresujgcym. Do aspektow bezpieczenstwa
nalezy takze odpowiedni opiekun zwierzat,
ktory rozumie mowe ciata koni i ich potrzeby,
potrafi sie komunikowa¢, a jego zachowanie
nie stwarza dla nich niebezpieczenstwa. Ko-
nie musza mie¢ takze zapewniony dostep

do przestrzeni, gdzie moga odpoczywac
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i gdzie czuja sie chronione przed
zagrozeniami. Przeciwdziatanie
sytuacjom stresujgcym, takim jak
zmiana otoczenia czy nieprzewi-
dywalne interakcje, jest kluczowe
dla zapewnienia bezpieczenstwa.
» Pasza. Podstawa konskiej diety
s3 pasze objetosciowe, takie jak: sia-
no, sianokiszonka czy trawa, ktére
dostarczaja wtdkna, niezbednego
do prawidtowego funkcjonowania
ukfadu pokarmowego. Koniom,
zwifaszcza tym pracujacym, nalezy
zapewnic co najmniej 2 kg suchej
masy paszy objetosciowej na dobe
na kazde 100 kg masy ciafa zwie-
rzecia. Konie muszg mie¢ dostep
do paszy niemal bez przerwy —
najlepiej przez cata dobe. Przerwa
w dostepie do siana dtuzsza niz
3 godziny moze prowadzi¢ do pro-
blemow zdrowotnych, takich jak
wrzody zotadka, poniewaz konie
produkuja kwas zotagdkowy przez
catg dobe. Jesli wiec w zotadku nie
ma paszy, kwas trawienny o bar-
dzo niskim pH prowadzi do powstawania
nadzerek btony sluzowej zotagdka. Pasze ob-
jetosciowe musza by¢ wysokiej jakosci, wol-
ne od plesni, grzybow, zanieczyszczen i ciat
obcych. Dodatkowo, w okresach ograniczo-
nego dostepu do pastwiska, konie wyma-
gaja suplementacji witaminami i mineratami,
ktére mozna dostarcza¢ w formie lizawek,
preparatéw mineralno-witaminowych lub
granulatu. Pasze tresciwe, gtdwnie owies,
powinny by¢ stosowane ostroznie, w uzasad-
nionych przypadkach. Stanowig one Zrédfo
wysokiej jakosci energii, ale ich nadmiar mo-
ze prowadzi¢ do otylosci, zaburzert metabo-
licznych oraz ochwatu. Konie zimnokrwiste,
w poréwnaniu do innych ras, maja mniejsze
zapotrzebowanie na energie, dlatego pasze
tresciwe o wysokiej zawartosci cukru nalezy
podawac z duzg ostroznoscia. Przekarmie-
nie koni, szczegdlnie paszami tresciwymi,
prowadzi do otyfosci, ktéra obciagza ukfad
ruchu, negatywnie wptywa na ogolna kon-
dycje, a takze na funkcje rozrodcze. Z kolei
niedobory sktadnikéw odzywczych, takich
jak wtokno, witaminy czy mineraty, ostabiajg
organizm konia i moga prowadzi¢ do pro-
blemoéw zdrowotnych.

» Grupa. Konie sg zwierzetami stadnymi,
wiec wazne jest umozliwienie im Zycia w sta-
dzie. Przebywanie w towarzystwie innych
osobnikéw pomaga w naturalny sposéb za-
spokajac potrzeby emocjonalne i spofeczne,
a to wptywa pozytywnie naich samopoczu-
cie, obniza poziom stresu oraz pozwala na
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wyrazanie naturalnych zachowan. Kontakt
Z grupg najczesciej odbywa sie poza stajnia,
na wybiegach lub pastwiskach, i powinien
trwac od kilku do kilkunastu godzin na dobe.
W tym wypadku - im dtuzej, tym lepiej, ale
trzeba zapewni¢ koniom dostep do paszy
objetosciowej i wody oraz mozliwos¢ schro-
nienia sie przed niekorzystnymi warunkami
pogodowymi (chociaz konie zdrowe i w do-
brej kondycji dobrze radza sobie w réznych
temperaturach).

» Odpoczynek. Konie, jak wszystkie ssaki,
potrzebujg czasu na odpoczynekiregenera-
cje. Moze sie to odbywac w stajni, jak i poza
nig, co jest zalezne od systemu utrzymania
zwierzat oraz pory dnia. Gdy konie przeby-
waja w stajni, potrzebujg boksu odpowied-
niej wielkosci, wyscielonego czysta stoma, tak
by mogty potozy¢ sie na boku i swobodnie
wstac. Tylko w tej pozycji moga wejs¢ w fa-
ze snu zwang REM (faza szybkich ruchéw
gatek ocznych), niezbedna do regeneracji
organizmu. W pozydji lezacej pojawiaja sie
takze marzenia senne, co mozna zauwazy¢
w postaci drzacych miesni i wydawanych
dzwiekéw. Konie $pig w pozycji lezacej w krot-
kich okresach czasu, ktére przeplatajg wsta-
waniem i pobieraniem paszy objetosciowej,
niezaleznie od pory dnia. Maja takze mozli-
wosc¢ odpoczynku w pozycji stojacej, dzieki
tzw. uktadowi ustaleniowemu, ktéry odciaza
miesnie pracg wiezadet, sciegien i powiezi.
Dlatego konie odpoczywaja stojac, odcia-
7ajac na przemian tylne korczyny.

Pielegnacja koni

Pielegnacja to nie tylko codzien-
na rutyna, ale istotny element $wia-
domej opieki, ktéra bezposrednio
przektada sie na zdrowie i dobrostan
konia. Czyszczenie siersci czy piele-
gnacja kopyt to okazja do obserwacji
stanu zwierzecia i kontaktu z nim.
Odpowiednio prowadzona piele-
gnacja pozwala nie tylko utrzymac
konia w dobrej kondycji fizycznej,
lecz takze zapobiegac¢ wielu scho-
rzeniom i wcze$nie wykry¢ pierw-
sze niepokojace objawy choroby.

Czyszczenie siersci to jeden
z podstawowych zabiegéw piele-
gnacyjnych, ktéry petni nie tylko
funkcje estetyczng, ale i zdrowot-
na. Regularne szczotkowanie usuwa
brud, kurz, pot oraz martwe wiosy, co
pozwala skérze oddychac i zmniej-
sza ryzyko podraznien czy infekgji.
Masaz wykonywany szczotka pobu-
dza krazenie krwi, wspomaga pro-
cesy regeneracyjne i przyczynia sie
do zdrowego wygladu sieréci. To
takze dobry moment, by sprawdzi¢, czy na
ciele konia nie pojawity sie otarcia, obrzeki
lub ukaszenia owadow. W okresie linienia
szczotkowanie odgrywa szczegdlnie waz-
na role, pomagajac w usuwaniu nadmiaru
siersci i utrzymaniu konia w czystosci oraz
komforcie.

Kopyta stanowig fundament uktadu ru-
chu konia, dlatego ich regularna pielegna-
cja ma znaczenie nie tylko higieniczne, ale
przede wszystkim profilaktyczne. Codzien-
ne czyszczenie pozwala usungc zanieczysz-
czenia, takie jak: kamienie, btoto czy obor-
nik, ktére moga prowadzi¢ do urazéw lub
infekcji. Podczas czyszczenia kopyt nalezy
zwracac uwage na ich temperature, zapach,
strukture rogu kopytowego oraz stan strzatki
i podeszwy. Wszelkie odstepstwa od normy
moga $wiadczy¢ o toczacym sie procesie
zapalnym, przecigzeniach lub urazach. Klu-
czowym zabiegiem okresowym jest wer-
kowanie kopyt, ktére pozwala przywroci¢
i utrzymac prawidtowa ich dtugos¢, odpo-
wiednie ustawienie wzgledem osi koriczyny
oraz zapewni¢ odpowiedni rozktad obcigzen
w czasie ruchu. Regularne werkowanie (roz-
czyszczanie) — zwykle co 6-8 tygodni — po-
zwala zapobiegac¢ deformacjom puszki ko-
pytowej i koriczyn, niewtasciwemu scieraniu
sie rogu kopytowego, peknieciom kopyt oraz
przecigzeniom stawow, sciegien i wiezadet.
W przypadku niektérych koni konieczne jest
stosowanie podkéw w celu ochrony kopyt lub
wsparcia biomechaniki ruchu. Zaniedbania
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w pielegnacji kopyt, zwiaszcza zbyt rzadko
i nieregularnie wykonywane rozczyszcza-
nie, prowadzg do powaznych konsekwencji
zdrowotnych, w tym deformadji puszki ko-
pytowej, kulawizn oraz przewlektego bolu.

Regularne szczepienia i odrobaczanie sta-
nowig podstawe profilaktyki zdrowotnej u koni.
Odpowiednio zaplanowany program zapo-
biega rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych
oraz ogranicza ryzyko powaznych powikfan,
ktére moga prowadzi¢ do spadku wydolno-
4ci, przewlektych problemoéw zdrowotnych,
a nawet $mierci zwierzecia. Wéréd zalecanych
szczepien znajduja sie przede wszystkim te
przeciwko grypie konskiej (wszystkie konie
bioragce udziat w pokazach czy wystawach
muszg by¢ obowiagzkowo zaszczepione) oraz
tezcowi - chorobie szczegdlinie niebezpiecz-
nej, bo koriczacej sie Smiercig zwierzecia.
W niektérych przypadkach wskazane jest
takze szczepienie przeciwko wsciekliznie,
wirusowemu zapaleniu tetnic czy herpeswi-
rusom, zwtaszcza w przypad-
ku klaczy hodowlanych i koni
uczestniczacych w zawodach
oraz przemieszczajacych sie
miedzy osrodkami.

Pasozyty wewnetrzne sta-
nowig powazne zagrozenie
dla zdrowia koni, niezaleznie od
wieku, rasy czy sposobu uzyt-
kowania. Ich obecno$¢ w orga-
nizmie moze przez dtugi czas
pozostawac niezauwazona, po-
wodujac jednoczednie szereg
problemoéw — od obnizenia od-
pornosci i utraty masy ciata, po
kolki, uszkodzenia jelit czy nie-
dokrwistos¢. U mtodych koni
i Zrebigt pasozyty moga zakto-
cac prawidtowy rozwdj. Czynniki
takie jak: pora roku, wiek konia,
intensywnos¢ uzytkowania czy
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system utrzymania, majg wptyw na ryzyko
inwazji pasozytniczej i powinny byc¢ brane
pod uwage przy planowaniu odrobacza-
nia. Warto réwniez pamieta¢, ze nadmier-
ne i przypadkowe stosowanie preparatow
odrobaczajacych moze prowadzi¢ do na-
rastania lekoopornosci pasozytow, dlatego
wazne jest, by dziatania profilaktyczne byty
przemyslane i swiadome. Takie podejscie
pozwala dostosowac leczenie do rzeczywi-
stego zagrozenia. Uzupetnieniem odroba-
czania powinny by¢ dziatania wspomaga-
jace higiene srodowiska, takie jak regularne
usuwanie odchodéw z boksow i padokdw,
unikanie nadmiernego zageszczenia koni na
pastwisku oraz rotacja wypasu. To wszystko
pomaga ograniczy<¢ zanieczyszczenie Sro-
dowiska formami inwazyjnymi pasozytow
i zmniejsza presje zakazen.

Duzym problemem w zyciu koni sa w sezo-
nie wiosenno-jesiennym pasozyty zewnetrz-
ne i owady. Kleszcze, muchy, muszki, koma-

ry i gzy skutecznie obnizajg dobrostan koni,
przenoszac takze choroby. Konie gryzione
przez owady s3 pobudzone, niespokojne,
a komfort ich zycia jest mocno obnizony,
dlatego warto rozwazy¢ zakraplanie koni
preparatami odstraszajacymi owady i zabez-
pieczajgcymi przed kleszczami.

Podsumowujac, dobrostan koni zimno-
krwistych zalezy od zapewnienia odpowied-
nich warunkow zycia, ktére uwzgledniaja
zardwno potrzeby fizyczne, jak i psychicz-
ne tych zwierzat. Nalezy wiec przestrzegac
zasad dotyczacych zywienia, przestrzeni,
swobodnego ruchu, pielegnacji oraz zdro-
wia. Utrzymanie koni w odpowiednich wa-
runkach przestrzennych oraz zapewnienie
dostepu do pastwisk lub wybiegdw, umoz-
liwiajacych ruch i interakcje spoteczne, jest
niezbedne dla zachowania ich zdrowia psy-
chicznego i fizycznego. Dtugotrwate ogra-
niczenie tych mozliwosci moze prowadzi¢
do zaburzen behawioralnych, stresu i obni-
zenia jakosci zycia zwierzat. Dobrostan koni
opiera sie bowiem na zapewnieniu im wa-
runkéw sprzyjajacych realizowaniu natural-
nych potrzeb fizycznych i behawioralnych,
a takze odpowiedniej opieki zdrowotnej
i profilaktyki. Odpowiedzialna opieka nad
konmi wymaga uwzglednienia wszystkich
tych aspektéw, aby zapewnic zwierzetom
zdrowe i komfortowe zycie.

Konie zimnokrwiste sg do$¢ fatwa do wy-
chowu grupa rasowg — dobrze wykorzystu-
ja pasze, sa odporne na rézne warunki po-
godowe, rzadko chorujg, dlatego zapew-
nienie im komfortu zycia i odpowiedniego
poziomu dobrostanu nie jest zbyt trudne,
jesli uwzgledni sie ogdlne potrzeby tego
gatunku. ™
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